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      RUN CHALLENGE 
                      
                       1km     3km     5km     10km 
Basildon , notre ville jumelée au Royaume Uni, nous propose 
un défi  course personnel entre les Anglais , les Français et les 
Allemands 
 
Course à effectuer au cours de la semaine du 7 au 12 septembre 
2020 
 
Afin de participer, vous devez envoyer des preuves photographiques 
/ vidéo de vous au début et la fin (peut-être des photos de vous 
pendant la course) et une preuve en photo du temps que vous avez 
mis. À envoyer par e-mail à  homertwin@blueyonder.co.uk 

 

mailto:homertwin@blueyonder.co.uk


    MÉDAILLES DÉCERNÉES AUX TEMPS LES PLUS RAPIDES 
DANS LES GROUPES D’ÂGE 
École primaire.   Moins de 13 ans.   Moins de 15 ans . Moins 
de 18 ans.   Plus de 18 ans 
    Âge pris à la date de votre course. Concours distinct pour les hommes et les femmes 
 
    PRIX PAR ÉQUIPE POUR LE MEILLEUR TEMPS DES TROIS PREMIERS COUREURS DE 
CHAQUE PAYS 
 
 
FORMULAIRE DE PARTICIPATION 
 
Nom 
 
Pays 
 
DISTANCE DE COURSE CHOISIE : 1km  3km  5km  10km 
Entourer la distance que vous choisissez 
 
Temps pour effectuer la course 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................. 
 
 
Vos coordonnées : 
 
Adresse : 
 
 
 
Messagerie électronique : 
 
 


