


Le diaporama sera disponible sur I’ENT a la fin de la
réunion




Présentation géneérale

Date : du lundi 30 Mai au Vendredi 3 juin 2022

Lieu : Le Malzieu Ville (Lozere)

Nombre d’éleves : 48 éleves de 4eme et beme

Professeurs accompagnants : Mme Pira, Mme Brochard,

Mme Saurel, M Cazilhac, M Raucourt et M Davy




Objectif du séjour

En lien avec le projet EPS et le projet établissement

1. Donner aux éleves le gout de 'effort

&. Développer un vivre ensemble vécu en acte

3. Pratiquer de nouvelles activités (CAS pour les
4éemes)




a 4h00 place

Henri IV

petit déjeuner et le
repas du midi sont a
amener par les éleves !
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Organisation du séjour

2. Le trajet

Le trajet se fait en bus
(compagnie Viabus) et
dure environ

1 pause petit déjeuner
+ 1 pause repas le midi
+ pause selon les




https://
www.lozere-evasion.com

04 66 31 80 69
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Organisation du séjour

3. L’arrivée au centre
12h00-13h00 : Arrivée au centre

13h00 : Briefing d’accueil + installation dans les chalets

14h30 : Activité par groupe




MAI G1 G2 G3 G4 G5 G6
dimanche 13 |a. midi
lundi 14 matin Arrivée vers 13 h
a. midi VTT ESCALADE VTT Via tyro Via tyro ESCALADE
mardi 15 matin VTT VTT
RAFTING KAYAK
a. midi ESCALADE Via tyro
mercredi 16  |matin ESCALADE VTT
KAYAK RAFTING
a. midi Via tyro ESCALADE
jeudi 17 matin Via tyro VTT
RAFTING KAYAK
a. midi ESCALADE Via tyro
Vendredi 18 |matin Mini Raid
a. midi Départ vers 13h30




Journée Type

7h30 Lever

7h45 - 8h45 Petit déjeuner

8h45 - 9h00 Préparation pour les activités
9h00 - 12h00 Activités du matin

12h00 - 13h00

Repas

13h00 - 18h30

Temps calme et préparation pour les activités

13h30 - 17h00

Activités de l'aprés midi

17h00 - 17h30

Gouter

17h30 - 19h00

Temps libre (activités libres, douche, jeux de société, etc)

19h00 - 20h00

Repas

L20h00 - 21h00

Temps calme dans les chalets

21h30

Extinction des feux










Organisation du séjour

8. Le retour

Le retour est prévu le

Le diner sera fourni par le centre sous la forme d’un panier repas.

Retour prévu le vendredi 3 juin vers 22h30 place Henri IV

Départ de Le Malzieu Ville a 13h30. Le diner sera fourni par le centre sous la forme d’un « panier-repas ».

Si vous ne venez pas chercher vous-méme votre enfant place Henri IV, merci de bien vouloir nous préciser le
nom de la personne qui prendra en charge votre enfant a son arrivée :

Je  soussigné(e) responsable de [I'éleve

, déclare que son enfant sera prise en charge le




« lache tes

ecrans ! »

cas d’urgence




Informations diverses

- Médicaments Proposition de trousseau

MATERIEL, AFFAIRES ALLER | RETOUR

Maillot de bain (slip de bain recommandé pour les gargons a porter sous les combinaisons)

Chaussures qui ne craignent pas |'eau (vieilles baskets) et qui se ferment.

° °
- PPO O Sltlo I l de t I ’O l I S S e a l l Pas de chaussures néopreénes (style kayak, chaussons de planche a voile) trop glissantes
Chaussures pour la marche/course d’orientation/vélo (running, chaussures montantes, ...pas

de Converse !)
Pantalon

5 Clé US B et dPOit é, 1, image Un ou deux pulls chauds (un pull::jsi::i)possible pour les acti )

.  sousvetements | . |

. Chausetts | .

- Pma

Lunettes de soleil (avec cordelette si possible) --

Créme de protection solaire _—

T Gsawewe

Petit sac a dos (obligatoire) ]

Chaussures type claguettes (pas obligatoire) _—

Un sac pour le linge sale I

Nécessaire de toilette :

brosse a dents . brosse a cheveux ou peigne
dentifrice . 2 serviettes dont une de bain
gel douche Le nécessaire pour le couchage est
shampoing intégralement fourni.

Carte d’identité ou passeport (pour un éventuel rapatriement)

° H Médicaments (joindre une ordonnance et un mot explicatif).
- u e Sth n S Stylo, jeux de petite taille...
°

Vous pouvez glisser cette fiche complétée dans la valise de votre enfant, afin gqu’il puisse vérifier gu’il ne lui manque rien
lorsqu’il la reconstitue pour le retour.

Arespecter : 1 sac ou 1 valise + 1 petit sac a dos



https://www.henri4dmeaux.fr

https://www.lozere-evasion.com




