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Présentation générale
Date : du lundi 30 Mai au Vendredi 3 juin 2022

Lieu : Le Malzieu Ville (Lozère)

Nombre d’élèves : 48 élèves de 4ème et 5ème 


Professeurs accompagnants : Mme Pira, Mme Brochard, 
Mme Saurel, M Cazilhac, M Raucourt et M Davy 




Objectif du séjour

En lien avec le projet EPS et le projet établissement 


1. Donner aux élèves le goût de l’effort 


2. Développer un vivre ensemble vécu en acte 


3. Pratiquer de nouvelles activités (CA3 pour les 
4èmes) 




Organisation du séjour
1. Le départ 

Rendez vous le lundi 30 
mai 2022 à 4h00 place 
Henri IV (départ effectif 
prévu pour 4h30). 


Le petit déjeuner et le 
repas du midi sont à 
amener par les élèves !




Organisation du séjour
2. Le trajet 

Le trajet se fait en bus 
(compagnie Viabus) et 
dure environ 8-9h 
avec les pauses.  


1 pause petit déjeuner 
+ 1 pause repas le midi 
+ pause selon les 
besoins




Organisation du séjour
3. L’arrivée au centre


Lozère Evasion : Centre 
vallée de la Truyère, 
Route de Saint Alban, 
48140 Le Malzieu Ville 


Site : https://
www.lozere-evasion.com


Tel : 04 66 31 80 69




Organisation du séjour



Organisation du séjour

3. L’arrivée au centre


12h00-13h00 : Arrivée au centre 


13h00 : Briefing d’accueil + installation dans les chalets 


14h30 : Activité par groupe 




Organisation du séjour

4. Déroulé de la semaine (exemple)




Organisation du séjour
5. Une journée type 




Organisation du séjour
6. Présentation des activités 


Via Ferrata + Tyrolienne 


Rafting


Escalade, VTT, Kayak, …


* Toutes les activités sont encadrées par 1 enseignant + 1 brevet d’état


En cas de mauvais temps, possibilité d’aménager : kayak sur lac, escalade 
en salle, parc des bisons, acrobranche, …




Organisation du séjour
7. Un petit exemple en vidéo …




Organisation du séjour
8. Le retour 


Le retour est prévu le vendredi 3 juin 2022 vers 22h30 place 
Henri IV. 


Le diner sera fourni par le centre sous la forme d’un panier repas. 




Informations diverses

En lien avec les objectifs du séjour : semaine « lâche tes 
écrans ! » 


- SMS tous les soirs (déroulé de la journée en quelques 
lignes)


- Information via le site du collège (« blog » avec photos) 


- Numéro de téléphone en cas d’urgence uniquement




Informations diverses
- Médicaments


- Proposition de trousseau 


- Clé USB et droit à l’image 


- Dossier à rendre avant 
le 13 mai 2022


- Questions ?




Quelques liens utiles

Site du collège : https://www.henri4meaux.fr 


Adresse du centre : Lozère Evasion - Centre vallée de la 
Truyère, Route de Saint-Alban, 48140 Le Malzieu Ville 


Tél : 04 66 31 80 69 
Email : contact@lozere-evasion.com 
Site internet : https://www.lozere-evasion.com 



